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Quando falamos de integragio educacional € comunitéria, partimos
de vérios pressupostos. Em primeiro lugar, percebemos a integragdo como
possibilidade de que a pessoa com necessidades especiais devido a deficién-
cias ou problemas em seu desenvolvimento viva e conviva com as demals
pessoas de sua comunidade.

E este viver e conviver em sua propria comunidade € um direito e uma
questio de justica. No é nenhum favor que a sociedade lhe concede. E justo
que o educando portador de necessidades especiais freqliente amesma escola
de seus irmdos e vizinhos, perto de sua casa, sem precisar fazer longos e
onerosos percursos para chegar, muitas vezes extremamente cansado, auma
escola longe de sua residéncia. E é justo que receba uma educagio adequada
as suas necessidades especificas, uma vez que a educagio € um direito
constitucional de todos os cidaddos. O principio de integra¢do nio nega o
atendimento as necessidades educativas especiais que 0 educando possa
apresentar. :

Em segundo lugar, consideramos integragdona comunidade somente
quando os individuos tém sentimento de pertenga e uma identificagdo com
os outros membros da comunidade. A aceitagdo e o pertencer a um grupo
revela & pessoa o que esta tem de belo, pois ela ¢é prestigiada, valorizada,
acolhida, chamada a contribuir, recebendo o apoio € ajuda necessarios ao seu
desenvolvimento e participa¢io na propria comunidade. Ao mesmo tempo,
havendo identifica¢do, cada um se sente semelhante ao seu proximo, com
caracteristicas comuns, em pé de igualdade. Assim, & possivel haver troca,
partilha, dar e receber, bem como a aceitagdo dos individuos como membros
integrantes e plenamente participativos da comunidade.
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SO havera integracdo educacional, se os educandos sentirem-se
identificados uns com os outros, todos pertencentes a0 mesmo grupo escolar
— sejam eles educandos previamente “rotulados” ou nio, ou seja, que
necessitem de algum tipo de agdo educativa especializada ou que freqlientem
somente servigos de educag@o regular. Entretanto, muitas vezes a comunida-
de tem valores determinados e se fecha as pessoas que lhe parecem ndo
compartilhar as mesmas caracteristicas, habilidades e aspira¢des do grupo
social. Isto se reflete na escola e pode levar ao fracasso uma experiéncia de
integrac¢do educacional que ndo foi devidamente preparada.

Historicamente, as pessoas portadoras de deficiéncias ou problemas
de desenvolvimento t€m sido consideradas pela sociedade como pessoas “de
fora” e sdo separadas das demais por diferentes razdes que n3o nos cabe
analisar neste momento. Sua pertenga ao grupo social ndo acontece de forma
automatica como seria desejado—¢é fruto de um processo que requer esforgo
e planejamento, envolvendo cada pessoa em questio, suas familias, a escola
de modo especial € a sociedade em geral com todas as suas instituigdes.

CONDICOES PARA A INTEGRAGCAO EDUCACIONAL
E NA COMUNIDADE

Este processo devera estar direcionado para mudancgas de atitudes
como valorizagdo das diferencas e do cooperativismo, e descoberta e
aceitagdo de dificuldades, deficiéncias e necessidades especificas de cada ser
humano, bem como descoberta e valorizagio das potencialidades e dons
especificos de cada um da comunidade. Somente assim uma maior integra-
¢d0 podera ser alcangada, conforme demonstram Vanier, ! Johnson &
Johnson, ? Falvey ? e muitos outros educadores. ,‘

Mudangas de atitudes — A escola devera trabalhar para a quebra de
tabus, estigmas, desinformagdes, ignorancia, que levam as pessoas a terem
atitudes negativas em relagdo aos educandos “da educagio especial”. Olhar
para cada educando como ser tinico e evitar a massificagiio ¢ indispensavel.
A individualizagio do ensino, o trabalho diversificado, a avaliagdo perma-
nente e predominantemente qualitativa serdo algumas conseqiiéncias da
mudanga de atitude dos docentes. A turma ou alunos “especiais” e seus
professores deverdo ser aceitos como membros integrais do corpo docente e
discente. A administragdo tem um papel essencial e podera, segundo suas
proprias atitudes, facilitar, dificultar ou até impediraintegragio educacional.
Por isto, ¢ primordial que haja esclarecimento € incentivo junto aos adminis-
tradores escolares.

Valorizagio das diferengas — Ser diferente e tinico é uma caracteris-
tica de todo ser humano. Naturalmente, com fins didaticos, para facilitar a
compreensio do desenvolvimento e do comportamento humano, podemos
normatizar e agrupar caracteristicas semelhantes. Esta prética, porém, mui-
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tas vezes usada com abuso, impede a valorizagio das diferengas naturalmen-
te existentes em todo ser humano. Saber descobrir o que ha de tinico, de
diferente, de caracteristico de cada educando, seja ele “rotulado” ou n3o, é
essencial para que se possa ajuda-lo a desenvolver-se plenamente.

Valorizagao do cooperativismo — O mundo moderno vive em eterna
competigdo. Aprender a competir tornou-se uma necessidade de sobrevivén-
cia. Esta realidade, transportada para a escola, tornou-se, muitas vezes, uma
obsessdo. Ndo ha lugar para quem ndo possa competir com os outros em
muitas das atividades propostas. As praticas educacionais muitas vezes
favorecem o individualismo, o fechamento de cada um sobre suas proprias
capacidades e oportunidades, ou favorecem a competigio, a descoberta do
“melhor”, do que “é mais”, a necessidade de que se tenha que se sobressair
em alguma coisa. '

No entanto, somente numa sociedade pluralista, ciente de que é
formada por pessoas diferentes, com capacidades diferentes, haver lugar para
todos, em termos de igualdade, visto ndo termos todos as mesmas capacidades,
gostos, aptidoes e oportunidades. A cooperagao de todos para o bem de todos
— coletivamente e de cada um — se faz necessaria. Somente com espirito de
cooperagio, poderemos compreender a possibilidade deumaagao educacional
integrada e integradora. Conseqiientemente, as praticas nas institui¢des educa-
cionais devem tornar-se menos competitivas e individualistas, ¢ mais
cooperativistas em sua natureza, valorizando produtos coletivos e participagdo
diferenciada dos membros, segundo suas capacidades proprias, estimulando a
que cada um d€ o méximo de si para o préprio bem e o bem de todos.

Descoberta e valorizagdo de potencialidades, dons, dificuldades e
defici€ncias especificos de cada um — A uns, os “rotulados”, a escola muitas
vezes ensina que ndo tém dons especificos. A outros, os “ndo rotulados”, a
escola muitas vezes ensina que nio tém defici€ncias, especialmente os que
estdo sempre “por cima”, “primeiros alunos”. Cada educando, rotulado de
“especial” oundo, tem dons especificos, capacidades préprias. Estas devem ser
descobertas, proclamadas, cultivadas, exploradas. Esta realidade é motivo de
alegria e traz vida 4 pessoa, uma vez que todos precisam saber que tém algo de
bom para si e para oferecer aos demais.

Tarefa mais dificil, porém, é a descoberta das dificuldades ¢ defici€n-
cias de cadaum. As pessoas, “rotuladas” ou nfo, muitas vezes tém dificuldades
em perceber ou aceitar suas proprias dificuldades e deficiéncias. Entretanto,
todos necessitam deste conhecimento, para aprender onde estdo seus limites,
onde precisam de ajuda, de auxilio, onde necessitam da complementariedade
dos demais. A percepgio e valorizagdo de sua realidade total, com altos e
baixos, facilidades e dificuldades, é essencial para que o ser humano cresga e
se desenvolva plenamente. E importante que todos os educandos descubram e
valorizem esta sua propria realidade, sabendo tirar proveito deste.conhecimen-
to com a devida prudéncia e sabedoria.

91
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CATEGORIAS DE INTEGRAGAO

Graus de integragdo. Integragio fisica— A integrag¢do fisica ¢ o grau
de integragdo mais conhecido e decididamente questionado quanto 4 valida-
de de seu uso com exclusividade. “De nada adianta colocar alunos que
recebem educagio especial junto aos alunos do ensino regular”, escutamos
freqiientemente. A integragdo fisica consiste em estarem as pessoas no
mesmo “grupo” que ocupa o espago fisico, isto é, no mesmo local, na mesma
escola, no mesmo patio de recreio, no mesmo refeitdrio, na mesma sala de
aulas, na mesma piscina, no mesmo auditério, no mesmo dnibus escolar, etc.
Ela é uma condigfio para um conhecimento mituo, ¢ indispensavel para uma
interacdo positiva. E certo porém que a integragfo fisica apenas, especial-
mente quando é imposta e sem nenhum planejamento e preparo adequado,
pode tornar-se motivo para maior segrega¢do ¢ aumento do estigma. Ja
sabemos que com os valores sociais atuais a integragdo nfo ocorre automa-
ticamente.

Integragdo funcional — Integragdo funcional € estarem as pessoas
fazendo parte do mesmo grupo com uma atividade comum, como colando
bandeirinhas, nadando, dangando, assistindo ao mesmo filme, observando a
mesma experiéncia de ciéncias, relatando sob forma escrita um passeio,
ouvindo.a mesma historia, participando da mesma aula de musica, fazendo
parte do mesmo grupo que enrola brigadeiros, etc. Os membros do grupo t€m
a mesma fungfo, ainda que cada um com seu ritmo € sua precisdo na
execucdo da tarefa. Ndo € necessirio que haja comunicagdo entre os
membros do grupo.

Integragdo social — Para haver integragdo social, serd necessirio
haver interagdo entre os membros do grupo. Quaisquer das atividades
mencionadas acima, bem como as outras que naturalmente surgem nos
diversos ambientes escolares, podem ser aproveitadas para que se proporci-
one oportunidades de integragdo social. Abaixo ilustraremos diferentes tipos
de interagdo.

* Integragdo comunitaria — Para que haja uma real integragdo comu-
nitaria, é preciso o desenvolvimento de sistemas de apoio na comunidade.
Isto requer uma agdo politica organizada, esforgo e planejamento sistemati-
cosndo sd de associagdes, clubes e grémios, como também das esferas anivel
de governo municipal, estadual, federal. Assim, serdo instaladas rampas de
acesso a pessoas em cadeiras de rodas, a legislagdo do trabalho facilitard a
possibilidade de emprego e trabalho remunerado de pessoas com capacida-
des diferentes da maioria dos cidados, diferentes formas de comunicago
serdo utilizadas em servigos de emergéncia, etc. E a sociedade como tal que
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deseja e favorece a participagdo, o viver e o conviver de todos os seus
membros.

Tipos de interagdo. Proximidade — Ainda que n3o nos comunique-
mos com quem estd ao nosso lado, percebemos sua presenca, e sua proximi-
dade nos “fala” através de nossos sentidos, das associagbes que fazemos. A
presenca do outro provoca em nds oportunidade para pensarmos, refletirmos
ou simplesmente reagirmos espontinea ou condicionadamente. E dificil, ou
quem sabe, impossivel, haver uma proximidade fisica sem nenhum tipo de
comunicagido ndo verbal. A importincia da interagdo através da proximidade
ndo deve ser minimizada. Experiéncias positivas ou negativas poderdo
ocorrer e deverdo serexaminadas, avaliadas, enriquecidas ouredirecionadas.

Auxilio — Este tipo de interagdo caracteriza-se pela defini¢do bem
clara de quem d4 e quem recebe auxilio. E o que chamamos de assisténcia
voluntaria. Muitos programas e experi€ncias tém sido feitos com sucesso, e
educandos oriundos de classes ou programas especiais recebem auxilio de
colegas de outras turmas ou de suas proprias turmas. Esta assisténcia pode ser
feita para ajuda-lo a locomover-se, a vestir-se, a brincar no play-ground, a
cumprir uma tarefa de aritmética, a fazer uma leitura, a jogar dama, etc.

Servigo— Caracteriza-se pela responsabilidade profissional de pres-
tagdo de servigos, onde uma das partes age profissionalmente e geralmente
é remunerada ou compensada de alguma forma pelos servigos prestados. E
um tipo de interagdo muito comum entre pessoas portadoras de deficiéncias
e pessoas ndo deficientes, e infelizmente, as vezes, o mais freqiiente. *
Indubitavelmente necessario, nio deve, contudo, ser nem o unico nem o
primordial,-substituindo os outros tipos de interagao.

Reciprocidade — Neste tipo de interagao, as duas partes encontram-
se no mesmo nivel e ha maior possibilidade de trocas, esperando-se que
ambas possam dar e receber a qualquer momento. Nao existem aqui papéis
bem definidos a priori de quem € que ajuda € quem recebe ajuda, de quem
supervisiona e quem € observado, de quem ensina e quem recebe instrugdes.
E o tipo de interagio existente entre colegas do mesmo nivel e, quando mais
intima, entre amigos.

JUSTIFICATIVA PARA PROPOSTA
DE INTEGRAGAO EDUCACIONAL

Falta de evidéncia de vantagens de ambientes segregados — Se
desejamos uma sociedade integrada, com a participagdo dos alunos que
necessitam de educagdo especial na sociedade, ainda nos falta evidéncia de
que a agdo educacional segregada beneficia tal participagdo. Pelo contrério,
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enfatizando a educagio em e para ambientes segregados, quem sabe dema-
siadamente especializados, as vezes, impossibilitamos a muitos educandos
“especiais” desenvolverem suas capacidades para um convivio social mais
abrangente e enriquecedor.

Diagnésticos médicos e psicométricos insuficientes para o planejamento
educacional— Sentimos, 0s que passamos pelo magistério de turmas especiais, que
a énfase dada ao planejamento educacional baseado em uma avaliagdo essencial-
mente clinica ndo satisfaz ao professor em sua tarefa diaria. A pratica do modelo
~clinico em educagdo especial impossibilita um planejamento educacional mais
parecido com o dos outros educandos, com objetivos semelhantes € os mesmos fins
da educag@o. Se enfatizarmos um planejamento voltado para a educagfo, necessa-
riamente utilizaremos, além dos diagndsticos clinicos, constantes avaliagdes peda-
gogicas que norteardo e acompanhardo longitudinalmente o trabalho educacional.
Uma abordagem voltada para a integragio é, necessariamente, uma abordagem
educacional. :

Influéncia de fatores como classe social, raca, personalidade, etc, na
classificagdo e segregacdo de pessoas. — A €nfase dada & segregagdo dos
“diferentes” ja levou a questionamentos sobre critérios de avaliagdo e alocagio em
classes/escolas especiais. Ndo € novidade que grupos minoritarios e classes
economicamente desfavorecidas foram prejudicados. Esperamos que uma énfase
dada & integragio educacional ajude a que as necessidades especificas de todos os
educandos sejam revistas sem a preocupagdo primeira de classificagio e rotulagéo.

Danos causados pela estigmatizagdo — Oportunidades para integragdo
educacional bem planejadas e executadas podem diminuir omito social de quetodos
0s “especiais” devem “ir para um lugar especial”’. Todos nés, que labutamos ao lado
depessoasqueja foramrotuladas, conhecemos osdanoscausadospelaestigmatizagio
— danos para o proprio individuo, sua familia e também para a prépria sociedade,
que se nega a ver e receber os dons das pessoas estigmatizadas.

Necessidade de oportunidades a ritmo e qualidade de vida mais parecidos
com os de outras pessoas da mesma faixa etéria

Educandosdo“‘ensino especial” sfo criangas que se tornam jovens e adultos.
Um convivio saudavel com outros educandos do ensino regular que t8ém a mesma
faixa etdria podera ajudar a criagdo de oportunidades para desenvolvimento de
diferentes aptidSes e uma participagio maior dentro do que se espera de uma pessoa
de ceterminada faixa etéria.

ASPECTOS ESSENCIAIS PARA
A INTEGRACAO EDUCACIONAL
Partilha — E necessério o planejamento de atividades comuns, em
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que educandos do ensino especial partilhem a mesma atividade, na mesma
hora e no mesmo ambiente, com educandos do ensino regular da mesma
idade cronol6gica. Uma atengo especial deve ser dada aos diferentes graus
de integragdo e aos diferentes tipos de interagfio que podem ser apresentados
e/ou desenvolvidos.

Proporgdo natural — A escola deve procurar refletir aproximada-
mente a mesma proporg¢io natural de pessoas com necessidades especiais
encontradas na sociedade em geral. Assim, sera mais facil a que cada um
receba a atengdo € o apoio que lhe € necessario.

COMO FAVORECER A INTEGRACAO NA COMUNIDADE

Como a integragdo ndo acontece automaticamente em nossa socieda-
de, hd necessidade de um planejamento educacional explicitamente voltado
para que se garanta a participa¢do na comunidade. Isto significa que o
curriculo deve refletir uma prioridade na educagéo de habitos, atitudes e
habilidades necessarios para que o educando viva e conviva com outras
pessoas da comunidade. Quando necessario, o planejamento educacional
englobara oportunidades educacionais para os proprios membros da comu-
nidade, a comegar pela prépria escola e familia do educando.

Estratégias utilizadas — A utiliza¢ao de recursos de sua comunidade
(meios de transporte, clubes, igrejas, restaurantes, hospitais, correios, super-
mercados, shopping centers, etc.) deve ser o meio principal para facilitar a
participa¢@o dos educandos no ambiente onde vivem. ® Para isto, serd sempre
necessario sistematizar as “saidas da escola 4 comunidade” dentro de um
planejamento abrangente e globalizado, proporcionando ensino individuali-
zado e avaliagdo sistematica.

Estas “saidas” ndo sdo passeios e sim oportunidades educacionais
sistematicas e freqilientes com objetivos especificos bem determinados, onde
o educando receberd a assisténcia que lhe for necessaria. O trabalho devera
ser feito de forma individualizada ou em pequenos grupos de dois ou trés
educandos acompanhados por um ou dois educadores, dependendo da
natureza da atividade, do ambiente onde ela € desenvolvida e das caracteris-
ticas dos proprios educandos.

A participag@o dos educandos na utilizagdo de determinado tipo de -
recurso da comunidade acontecerd em diferentes horarios, ambientes € na
presenga de pessoas variadas. Isto ajudard a garantir a generalizagdo. Deve-
se evitar qualquer tipo de automatizagio e condicionamento que venham a
prejudicar a generalizagdo e a busca de solugdes em situagdes-problema. A
escolha dos locais e atividades-alvo dependera ndo s6 das possibilidades da
escola, como também dos interesses e valores do educando e de sua familia,

escutados antes do inicio do planejamento educacional.
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Devera haver uma preocupagao com a maximizag¢8o da participagdo
dos educandos nas diferentes atividades, favorecendo-se sempre a participa-
¢io, mesmo que seja parcial, quando a total independéncia ndo € ainda
possivel. Serdo feitas adaptagdes individualizadas quando estas forem ne-
cessérias para garantir a maior participagdo dos educandos. ¢ Os horarios de
freqiiéncia aos recursos da comunidade ser@o os horrios normais utilizados
por outros membros da comunidade com a mesma faixa etaria e seréo
descartadas todas as situagdes artificiais. ” No entanto, serd mais facil iniciar
o ensino de uma habilidade nova em ambiente que oferega menor possibili-
dade de dificuldades, que gradativamente poderdo ser apresentadas. Por
exemplo, uma primeira compra de pdo na padaria deverd ser numa hora
tranqiiila, no meio da manhd, e ndo as 6 horas, quando a padaria estd
superlotada. Situages-problema comuns néo serdo propositadamente evita-
das e poderdo ocorrer naturalmente, uma vez que o educando deve aprender
a ter iniciativas na resolugdo de situagGes-problema do dia-a-dia.

No planejamento do ensino, o educador devera estar atento ao uso de
estratégias naturais como pistas, reforgo e corre¢do naturais utilizados
comumente ® e, muitas vezes, inconscientemente, por membros da comuni-
dade. Estas deverdo ser cuidadosamente observadas e estudadas pelos
educadores enquanto ocorram no ambiente natural do educando, para que se
evite qualquer espécie de artificialidade. Por exemplo, geralmente a pista
natural para se encontrar o banheiro publico correto € uma gravura (que pode
variar de um ambiente para outro) indicando o sexo da pessoa que deve
utilizar o banheiro. Frequentando diferentes ambientes e sendo confrontado
com diferentes simbolos, o educando descobrird as pistas naturais que o
levardo & utilizagdo do banheiro publico correto, como o faz qualquer outra
pessoa da comunidade. '

Um exemplo de reforgo natural € o balconista dar Coca-Cola ao
educando que pede Coca-Cola num bar. O “muito bem”, muitas vezes
utilizado como “reforgo” nas escolas especiais, além de muitas vezes ndo

-funcionar como reforgo propriamente dito e ser artificial e utilizado em
situagGes de condicionamento puro, nada funcionais, infantiliza o educando,
tornando-o alvo de olhares curiosos e, conseqiientemente, estimulando a
segregagdo por parte dos membros da comunidade. O tnico reforgo ébvio e
natural para quem pede Coca-cola em um bar é receber a sua Coca-cola.

Os educadores também devem estar atentos a situa¢des de corregdo
naturais utilizadas na comunidade. Se o educando entregou uma quantia
demasiado pequena para comprar um artigo numa loja, por exemplo, o caixa
naturalmente dird que falta dinheiro e pedird mais. Situag¢Oes graves de
corre¢do, como sangdo social, também devem ser abordadas e discutidas
com os educandos que aprendem a participar na comunidade.

A aprendizagem de utilizag¢io de recursos da comunidade devera ser
feita através da utilizagio funcional destes mesmos recursos. Por exemplo,
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para que se aprenda a utilizagdo dos correios, devera haver alguém para quem
se escreva € um motivo para lhe escrever. Um bilhete, carta ou cartio deve
ser escrito, enderegado, fechado e selado apés a devida compra do selo no
correio, € o envelope colocado na caixa coletora, tudo isto feito, bem .
entendido, pelos proprios educandos. Uma atividade funcional serve para
ensino de muitas habilidades, que devem ser exploradas. Neste exemplo
acima estardo sendo trabalhados: o

— habilidades de leitura, escrita e cdlculo;

— conhecimentos geograficos e sociais;

— locomogdo na comunidade;

— afetividade,

— meios de comunicagio oral;

— utilizacdo de dinheiro;

—uso de pistas naturais apresentadas no correio (avisos de vendas de
selo, local para coletar cartas, etc.).

Necessidade de interagdes significativas — Néo ¢é suficiente que o
educando aprenda a utilizar corretamente os recursos encontrados na comu-
nidade onde vive, nem que aprenda como comunicar-se com as pessoas que
encontra nestes locais para que esteja realmente integrado na comunidade.
E necessério ndo s6 que o educando aprenda a interagir com as demais

' pessoas e que os diferentes membros da comunidade aprendam a interagir

com ele, mas que existam interagdes significativas. E preciso, portanto,
haver quem o escute, quem diga algo que lhe interesse, quem seja parceiro
em suas atividades, quem o acompanhe quando quiser ou precisar de
companhia, quem valorize o seu ser como pessoa.

Nenhuma interagdo & mais significativa do que rela¢es de amizade.
Perske ilustra com varios exemplos como a amizade pode mudar a vida de
uma pessoa com defici€ncias e de seus amigos considerados ndo deficientes.
E comum as familias desejarem ardentemente que seus filhos com deficién-
cias tenham amigos da comunidade onde vivem. ° Cardoso estudou o
relacionamento de amizade entre pessoas portadoras de deficiéncia intelec-
tual e outras considerados nio deficientes e mostra que embora ndo seja
muito comum,_este tipo de relacionamento é possivel e desejavel, e tudo
indica que pode ser mais frequente se as condi¢des forem favoraveis. 1°

A amizade em si implica em interdependéncia voluntéria, gratuidade
nas relagdes, trocas e partilha, respeito 4 unicidade da pessoa, personalizagdo
do relacionamento, lago afetivo reciproco e insubstituivel, conhecimento
mutuo. A convivéncia com amigos favorece uma maior exploragio de
ambientes, grupos, atividades e idéias antes desconhecidos.

Para que estas relagdes de amizade ocorram, € necessario que as
pessoas se encontrem, se conhegam, passem tempo juntas, fagam algo juntas,
em situagio de igualdade. Entretanto, percebemos que a maioria das pessoas
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com deficiéncias ou problemas em seu desenvolvimento vive num mundo

restrito, convivendo com poucas pessoas que ndo tenham um problema ou
deficiéncia considerada parecida com a sua, que nfo sejam profissionais e/
ou para profissionais ou membros de sua propria familia. Assim, t8m poucas
oportunidades de desenvolver relagdes de amizade com membros de sua
comunidade. |

Somente se os educandos que recebem educagdo especial € seus
colegas da mesma idade cronoldgica de classes regulares ou da comunidade
em geral tiverem oportunidades de conviverem em ambientes regulares e em
atividades regulares que lhes sejam interessantes, poderdo vir a desenvolver

relagSes de amizade entre si. Junto a amigos da comunidade, o educando que -

recebe educagio especial tera maiores oportunidades ndo s6 de explorar €
conhecer a comunidade onde vive e sentir-se afirmado e valorizado como
pessoa, como todos se beneficiardo do relacionamento tinico a ser estabele-
cido, aprendendo uns com 0s outros.

EXEMPLOS DE EXPERIENCIAS DE INTEGRACAO ATRAVES
DA UTILIZACAO DE RECURSOS DA COMUNIDADE

Academias, clubes e escolinhas de arte — Atividades como ballet,
natagdo, gindstica e artes plasticas tém sido utilizadas como meio de
desenvolvimento pessoal e de proporcionar oportunidades para interacdo
entre pessoas consideradas portadoras de deficiéncias e outros membros da
comunidade. Verificamos que estas atividades realizadas em ambientes
naturais comunitarios podem favorecer a interagdo entre os colegas e a
participagio em atividades grupais de lazer, tais como almogos em restauran-
tes. Pessoas oriundas de classes especiais demonstraram interesse em seguir
participando destas atividades. As interagdes sdo consideradas por elas como
satisfatdrias entre colegas dentro de um contexto educacional.

Grupos comunitirios — Algumas associagdes favorecem a criagdo
de pequenos grupos comunitarios que t€m, como um dos objetivos, alcangar
a integragdo das pessoas portadoras de deficiéncias intelectuais com os
demais membros da comunidade. Estes grupos funcionam como grupos de
apoio as pessoas com deficiéncias e suas familias e se reinem periodicamen-
te no ambiente integrado com outros membros da comunidade. Procuram
participar de todas e quaisquer atividades sadias da comunidade como
membros integrantes em que cada pessoa é convidada a contribuir segundo
seus dons e ajudada a desenvolvé-los. Ha uma busca explicita de conheci-
mento mutuo com a esperanga de que relagdes de amizade possam brotar
entre os componentes do grupo e da comunidade em geral. !

Como conseqiiéncia, é comum observar-se o desenvolvimento de
amizade entre pessoas com deficiéncias e outros membros destes grupos
comunitarios. Juntos, participam de atividades regulares tdo variadas como
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‘visitas 4 casa dos amigos, chamadas telefénicas, envio e recebimento de
cart3es postais ou cartas, festas juninas, bailes, festas de casamento, festas de
aniversario, missa paroquial, grupos de oragfo, turismo nacional e interna-
cional, visitas a museus, caminhadas na floresta, pic-nics, compras em
supermercados, passeios, jogos de mesa, serenatas, participagio em bazares,
refeigdes em restaurantes e lanchonetes, peregrinagdes, preparo de refeigdes
comunitarias, limpeza e arrumac@o de casa, freqii€ncia ao cinema, natagio,
postagem de cartas no correio, acantonamentos, acampamentos, etc.

VANTAGENS DAS OPORTUNIDADES DE INTEGRACAO

A integragdo possibilita maior oportunidade para o aumento de
cooperagdo, tolerancia, compreensio € apoio entre os educandos de hoje,
cidaddos dirigentes de amanhi e futuros profissionais de servigos puiblicos.

O convivio com pessoas portadoras de deficiéncias em diferentes
tipos de interagfo ajudara o educando regular de hoje na aprendizagem de
como ajudar pares portadores de defici€ncias em suas reais necessidades, e
a saber distingui-las, diminuindo assim os tabus, mitos e preconceitos. S6 o
convivio direto pode favorecer o desenvolvimento de amizade entre alunos
da educag@o especial com pares ndo deficientes. Este convivio podera trazer
uma variedade de desafios, estimulos, modelos, e outras inimeras oportuni-
dades para as pessoas portadoras ou ndo de defici€ncias (aparentes). Vale a
pena trabalhar nesta diregio!
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