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RESUMO — O presente artigo objetiva detathar a percepgio dos educadores — pais, pro-
fessores e técnicos atuantes em nove escolas ptiblicas e privadas, da cidade de Natal, Rio
Grande do Norte — sobre a integragio escolar da crianga portadora da sindrome de Do-
wn. No discurso dos vérios sujeitos pesquisados, procuramos captar como sdo percebi-
das e explicadas as questdes pertinentes 2 agio educacional empreendida com esses edu-
candos na sala de aula regular e na comunidade escolar, de forma mais ampla. A anilise
dos dados aponta para uma maior receptividade em relagio dessas criangas na escola e
para avangos evidenciados em varias 4reas, apGs o ingresso delas na sala de aula regular.
Porém, percebemos que muito ainda necessita ser empreendido, no ambito dos sistemas
educacionais, para que o processo integrativo se desenvolva de maneira a trazer bene-
ficios reais e duradouros aos educandos que apresentam necessidades especiais, entre
eles, os portadores da sindrome de Down.

Palavras-chave: percepcio de educadores — integragio — sindrome de Down.

SUMARY — The present article discusses the educators’ perceptions — parents, teachers
and techinicians, acting in nine school integration of the child carrier of the Down Syn-
drome. In the discourse of several researched subjects we tried to capture how they no-
tice and explain the educational action undertaken with those special needs pupils at-
tending regular class and the school community, in a general way. The analysis of the
data points for a larger receptivity to these special needs pupils in the school and for pro-
gress in the several areas after those children’s entence into regular class. Even so, we no-
tice that more is still to be done in the ambit of educational systems, so that the inte-
gration process is developed in way to bring real and durable benefits for the special ne-
eds pupils, among them, the carriers of the Down Syndrome.
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INTRODUCAO

A educagdio destinada as pessoas com deficiéncias foi realizada, tradicional-
mente, de forma separada daquela dirigida aos alunos considerados normais, Tal fato
decorria da visio que se tinha da deficiéncia — percebida como doenca —e do préprio
portador de deficiéncia, considerado como um ser doente, incapaz de aprender com
0s demais alunos. _

Formaram-se, portanto, dois sistemas separados, o regular e o especial, o
que traduz uma atitude social bastante diferente sobre os ambos os sisternas. Assim,
conforme define Little (1987), criou-se uma “teoria dos dois espagos ou das duas ca-
sas”, pela qual as criangas eram consideradas normais ou portadoras de excepciona-
lidade. A educagiio delas, por sua vez, ajustava-se 2 um modelo comum ou 2 um mo-
delo segregado, combinado a um agrupamento supostamente homogéneo de edu-
candos. :

Nas tiltimas décadas, de forma gradativa, ver sendo reconhecido o fato de
que o modelo anteriormente existente nio conduzia ao atendimento das necessida-
des reais dos educandos. Passou a ser percebida a importincia de haver uma fasio
dos dois sistemas, formando um sistema tinico, porém capaz de atender 3s necessi-
dades dos educandos, deixando de lado atitudes segregacionistas para com aqueles
que, aparentemente, nio aprendem como os outros. Tais atitudes, na realidade, s6
conduzem 4 negagio da funcio precipua da escola: a de ensinar.

INTEGRACAO ESCOLAR
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Gradativamente, vem sendo reconhecido o fato de que ndo se pode exigir
que a crianga que apresenta deficiéncia se adapte s exigéncias escolares, mas, sim,
que a escola se adapte 4s condigdes dessa crianca (FONSECA, 1987). Ou seja, esta
sendo admitida a necessidade do educador conhecer seus alunos mais de perto, ana-
lisar e mudar suas atitudes, suas estratégias de ensino, até que consiga obter &xito na
tarefa de ensini-los. Para tanto, melhores condicdes precisam ser proporcionadas a
esse educador, principalmente no que tange ao preparo para desempenhar a funcio
docente ¢ ¢ acompanhamento técnico.

Essa nova postura frente aos educandos portadores de deficiéncia pode ser
considerada como produto amal de um processo que sofren profundas mudancas no
decorrer da hist6ria. Baseia-se em mudangas que extrapolam os limites da escola, en-
volvendo aspectos éticos, filoséficos, sociais € legais.

Hoje em dia a educagio tem como um dos principios basicos a integracio.
A Politica Nacional de Educagiio Especial vigente (Brasi/MEC, 1994, p. 18) a define
como um “processo dindmico de patticipagio das pessoas num contexto relacional,
legitimando a sua integragio nos grupos sociais. A integracio implica reciprocidade™,
Significa dizer que, para haver integracio, ndo basta inserir fisicamente pessoas num
ambiente comum; € imprescindivel também a participagio ativa delas. E necessario
que elas sejam parte integrante desse ambiente, recebendo e exercendo influéncias,
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" que tenham identificagio com o grupo, e que sejam valorizadas, cobradas a contri-
buir de forma compativel com seu nivel e, a0 mesmo tempo, ajudadas no que for ne-
cessario.

Assim, o elemento bésico da integracio pode ser considerado a interagio,
ou seja, a acio mitua existente entre as pessoas de um grupo. Para que essa interagéo
ocorra, necessdrio se faz que haja o estabelecimento de vinculos, de interdependéncia
entre os membros do grupo no qual a pessoa esté inserida (FOREST & LUSTHAUS,
1987). A integracio nio pode ser percebida como um processo homogéneo, tinico,
sob pena de nio atender 3s necessidades dos alunos, devendo se adaptar as suas con-
dicdes. Porém, a oportunidade de participarem juntos — ahinos com deficiéncia e alu-
nos considerados dentro dos padrées da normalidade — das atividades educativas é
de suma importincia para o seu desenvolvimento e para a sua integragio social.

No entanto, integrar alunos que apresentam deficiéncia na escola regular
ndo é algo facil, automético. Isso se torna particularmente dificil para os deficientes
mentais: embora, segundo dados da Organizagio Mundial de Saide, eles formem o
maior contigente de deficientes existentes, s3o possivelmente os mais desvalorizados
em decorréncia da supervalorizacio das habilidades intelectuais pela sociedade (TEL-
FORD & SAWREY, 1984; e GLAT, 1987). Em relagiio a essas pessoas, portanto,
ainda persistem preconceitos. Muitas vivem isoladas no dmbito das suas familias e
instituicGes. Nesse grupo estavam, até bem pouco tempo atrés, aqueles que detém a
sindrome de Down. Gragas ao trabalho persistente e dedicado de alguns educadores
e das associages de pais de pessoas com essa alteragio cromossdmica em varias par-
tes do pafs, esse quadro vem sendo alterado gradativamente.

Na cidade de Natal-RN, o movimento deflagrado pela Associacio Sindro-
me de Down (ASD), a partir da década de 80, conduziu a abertura das portas das
salas de aula regulares s criancas portadoras dessa sindrome, primeiro na esfera pri-
vada e, depois, na esfera governamental. Em decorréncia disso, ao dar inicio a este
estudo encontramos um maior mimero de criancas com essa alteragio genética em
classes regulares, em relacio a outros tipos de deficiéncia.

A PESQUISA

A problemitica em questio e a especificidade do nosso objeto de estudo nos
levaram a adotar diferentes procedimentos na coleta de dados ¢ na andlise dos re-
sultados. Para obtencio dos dados, utilizaram-se trés procedimentos basicos de pes-
quisa: bibliografica, documental e de campo.

A pesquisa de campo foi realizada em nove escolas sediadas em Natal, cinco
delas de cunho governamental (trés do sistema estadual e duas do municipal) e as
quatro outras pertencentes 3 esfera privada. Nessas escolas desenvolvemos um estu-
do de caso, no periodo compreendido entre maio de 1995 e janeiro de 1997.

No que diz respeito ao estudo, as informagdes foram colhidas diretamente
no locus onde as criancas eram educadas. Por meio dele buscamos conhecer a per-
cepcio de diversos sujeitos que convivem nas escolas pesquisadas (professores, téc-
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nicos e mides) sobre a questdo da integracio escolar das criancas com sindrome de
Down, na tentativa de retratar as diferentes dimensdes presentes em cada realidade,
bem como de descobrir informacdes ¢ opinibes a respeito do tema,

Para tal fim, utilizamos dois tipos de instrumentos: entrevista e questionario.
Foram realizadas entrevistas com 12 técnicos {que exerciam fungbes de diretor, vice-
diretor, orientador educacional, supervisor pedagédgico, coordenador pedagédgico, as-
sistente social) e com sete mies. Os questionarios foram aplicados entre 16 profes-
sores, atuantes da tiltima etapa da educagio infantil até a 3% série do 1° Gran, em salas
regulares, com criangas que apresentavam sindrome de Down.

CARACTERIZACAO DOS PESQUISADOS

~d
O

Situaremos apenas alguns dos dados coletados, com o intuito de tragar um
breve perfil dos sujeitos pesquisados:

" PROFESSORES

* 68,8% lecionavam em escolas privadas e 31,2 % pertenciam ao sistema
governamental (estadual e municipal);

* 100% dos professores pesquisados eram mulheres;

* 43,8% se situavam na faixa etiria entre 30 e 39 anos de idade, enquanto
31,2% tinham idade variando entre 20 e 29 anos, e 25%, entre 40 e 49
anos;

* 56,2% possufam nivel superior completo, enquanto 12,6% estavam cur-
sando algum cutso universitario;

* 43_89% dos docentes, todos atuantes na rede particular de ensino, tinham
pouco tempo de vivéncia profissional (entre 1 e 5 anos). As demais res-
pondentes se situavam entre 6 ¢ 10 anos de trabalho em educacio
(25%), 11 a 15 anos (18,7%) e 16 a 20 anos (12,5%);

* metade dos docentes atuava no Gltimo nivel da educacio infantil, en-
quanto os 50% restantes distribuiam-se entre a 1* e 3 séries do 1° Grau;

* 93,6% possuiam em suas salas apenas alunos com déficits na 4rea cog-
nitiva, a maioria dos quais apresentava sindrome de Down;

* apenas 6,4% das docentes tinham também alunos com outro tipo de ne-
cessidades especiais (deficiéncia fisica e auditiva).

TECNICOS

* Existia uma acentuada maioria (91,690) de mulheres, em contraposicio
a presenca de apenas 8,3% de representantes do sexo masculino;

* 83,3% dos sujeitos possuiam curso de graduacio compativel com a fun-
cio desenvolvida {ou seja, Pedagogia, Servigo Social e Psicologia), inde-
pendentemente do dmbito administrativo em que atuavam. Apenas
16,7% avangaram mais em seus estudos, atingindo o nivel de pés-gra-
duagio (Especializacio em Educacio);
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* havia predominincia, no grupo investigado, de pessoas com formagio
académica em Pedagogia (83,496), variando apenas em relagio 4 habili-
tacdo cursada (Administracio Escolar, Supervisdo Escolar e Orientacio
Educacional).

MAES

* No grupo de mies pesquisado, existiam pessoas casadas (57,1%0), sol-
teiras (28,6%) e separadas judicialmente (14,3%);

* em sua maioria, elas possufam idade compreendida entre 40 e 49 anos
(71,490); as restantes situavam-se entre 30 a 39 anos (14,3%) e 502 59
anos (14,3%);

* 42,8% tinham curso superior completo, 28,6% cursaram o 2° Grau e
28,6% possuiam apenas o 1° Grau,

INTEGRAGAO ESCOLAR: A PERCEPGAO DOS EDUCADORES

A partir dos depoimentos apresentados pelos trés tipos de educadores pes-

~ quisados — professores, técnicos e mies —, podemos destacar alguns pontos que bem

sintetizam a percepcio que tém sobre a crianca portadora da sindrome de Down e
sua integracio escolar, decorrente da vivéncia nas vérias instituigbes estudadas.

Para os entrevistados, as reaches existentes na comunidade escolar frente a
essas criangas variam bastante. De inicio surgiram — principalmente entre os docentes
— reacHes de medo, de angiistia em relacio a ndo saberem como ensinar tais crian-
cas, avaliar o seu progresso nem como promové-las. Aos poucos, em decorréncia da
orientagdo recebida e da convivéncia com as criangas, esses sentimentos foram sen-
do modificados. Atualmente, transparecem atitudes que denotam certa naturalidade
e interesse no trato com esses educandos, bem como mais respeito pelas suas condi-
¢oes individuais. Comegam a ser vistos, acima de tudo, como ctiangas, embora os edu-
cadores estejam cientes de suas diferencas em determinados aspectos — ndo em todos.

De maneira geral, o processo integrativo ~ mesmo sendo considerado por
muitos dos professores e técnicos como dificil, moroso, cheios de avancos e recuos
— vem sendo razoavelmente aceito pela maioria das escolas pesquisadas. Muitos pro-
fissionais consideram que ele traz possibilidades positivas para a instituigio escolar,
no momento em que desafia o professor a estudar, a conhecer mais sobre os seus alu-
nos e a aprofundar o seu conhecimento, trazendo como conseqiiéncia o enriqueci-
mento da agio pedagégica.

As mies, de forma geral, estio satisfeitas com os avangos ocorridos em di-
versas areas, embora estejam também conscientes das dificuldades e limitagdes exis-
tentes na crianga € na escola.

Ainda existem situagdes de resisténcia por parte de um grupo pequeno de
docentes e técnicos em algumas escolas governamentais, que demonstram descrédito
diante da atual proposta. Para eles a escola ndo estd preparada para receber esse tipo
de educando na classe regular, pois o ensino que oferece nio € percebido como de
qualidade. Isso se deve, em grande parte, 4 forma como o trabalho de integracio foi
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implantado pelas secretarias de Educacio, sem que a questio fosse discutida em pro-
fundidade com toda a comunidade escolar, sem que essa fosse devidamente orien-
tada sobre o motivo da mudanga e os procedimentos a serem adotados com a chi-
entela com necessidades especiais na sala de aula regular. Para alguns, a integracio es-
colar desses alunos se constitii numa “invengio”, numa imposicio da ciipula do sis-
tema educacional ou, simplesmente, num 7#odisno a mais que se tenta implantar nas
escolas e que, depois, vai passar, como tantos outros passaram,

No entanto, prevalece nas escolas que foram alvo dessa pesquisa, principal-
mente nas particulares, uma visio positiva frente 3 integraciio, considerando-a como
um tipo de servigo que tem oferecido melhores condigdes para que criancas com sn-
drome de Down se desenvolvam, por meio do contato permanente com criangas
consideradas normais, em ambiente percebido como mais rico e estimulante do que
aquele vivenciado nas modalidades especializadas.

Ha unanimidade entre professores e pais em relacio 4 necessidade de se

+ aperfeigoar a escola, pois acreditam que s6 com a methoria da escola para todos os

alunos ser4 alcancada a methoria do processo integrativo. Um dos pontos mais des-
tacados diz respeito 2 preparagio dos profissionais da educacio que atuam na escola
— professores, técnicos, administradores — para atuar frente 3s diferencas do corpo
discente da escola, incluindo nesse contexto os que apresentam a sindrome de Down.

Outro aspecto destacado, refere-se ao assessoramento especializado ao pro-
fessor e 2 equipe da escola, antes e durante o processo integrativo. Consideram um
desrespeito para o professor e para o aluno ser dado infcio a um trabalho integrativo
sem que haja orientagio bésica sobre o trabalho nem acompanhamento sistemético
durante todo o processo, no qual o profissional de educagio possa compartilhar di-
vidas, ansiedades e receber subsidios vélidos para o seu trabalho, que se traduzam em
beneficios para os alunos.

Percebem, igualmente, que o acompanhamento especializado nio deve se
restringir aos profissionais da educagfio, mas envolver os préprios alunos portadores
da sindrome de Down e seus familiares. Fsses alunos devem receber apoio psicope-
dagégico, sem o qual acreditam que nfo terdo condigio de avangar na safa de aula re-
gular. As suas familias necessitam, igualmente, de orientacio para que possam ter mais
consci€ncia das potencialidades dos filhos, dos seus direitos como cidadios. S6 assim
poderdo lutar contra situagdes discriminatérias — das quais muitas vezes tém sido alvo
— gjudar a disseminar informag6es corretas e positivas sobre a ctianga portadora dessa
sindrome, bem como colaborar ativamente com o atendimento escolar desenvolvido.

Em relagdo aos pais das demais criangas da escola, reconhecern a necessi-
dade de ser apresentada e discutida, de forma clara e objetiva, a questio da integracio
escolar dessas ctiangas, a fim de serem reduzidas ansiedades e transpostas barreiras
existentes, assim como para que possam ser capazes de transmitir aos filhos negoes
adequadas a respeito dos portadores da sindrome de Down ou de outras necessida-
des especiais. $6 assim poderdo conviver com elas, na escola e na comunidade de for-
ma geral, sem tantos preconceitos.
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Algumas mies, que tém filhos em escolas particulares, registram a sua in-
dignacao pela cobranga duplicada de mensalidades escolares das criangas portadoras
de necessidades especiais que sdo integradas — ndo apenas das que t&m a sindrome
de Down. Consideram tal fato uma exploragio €, até mesmo, uma discriminagio as
suas criancas por parte dessas instituigdes. No entanto, se submetem achando que
ndo hé outro jeito, ndo reivindicam seus direitos. Essa prética, segundo os depoi-
mentos, se estende a grande parte das escolas particulares, que — as vezes sob o pre-
texto de prestacio de servigos extras, que nao sio conhecidos pelos pais — estio au-
mentando o seu faturamento mensal.

No sistema piiblico — tanto estadual como municipal — observou-se que os
entrevistados, além dos aspectos ja citados, sugerem que se criem melbores condicdes
de trabalho para os profissionais de educacio, para que possam atender melhor os
alunos em geral. Isso envolveria dotagio de material bibliogréfico, pedagdgico e di-
dético, aprimoramento da estrutura da escola, reducio de alunos por furma e me-
lhores salarios. Do governo reivindicam que os direitos pertinentes as pessoas por-
tadoras de deficiéncia ndo figuem s6 na letra da lei, assim como que as propostas para

'~ a sua integragio escolar, contidas nos discursos oficiais, possam se efetivar realmente
na escola, seja ela governamental ou de cunho privado.

CONSIDERAGOES FINAIS

A integracio escolar dos portadores de deficiéncia ainda se constitui num
conceito nio muito claro para os educadores em geral. Estamos vivenciando uma
fase de transigio entre um modelo educacional que previa para as pessoas portadoras
de necessidades especiais um atendimento especifico — mas isolado, seja em classes ou
escolas especiais — para outro que se propde a atendé-las de forma conjunta, em salas
regulares, aceitando e respeitando as suas diferencas.

Nesse novo modelo, o sistema educacional deve buscar dar respostas efe-
tivas diante do desafio de educar a todos os alunos. Portanto, a escola deve alargar
o seu 4mbito de acio, repensando as suas priticas e mobilizando todos os recursos
disponiveis na comunidade. Os papéis e fungdes dos educadores — regulares e espe-
cializados ~ devem ser revistos, objetivando uma adaptagio 4 nova situagfio escolar.

A partir da investigacio que realizada na cidade de Natal, percebeu-se que,
nos discursos analisados, predomina uma visdo otimista frente aos educandos com
sindrome de Down, embora em virios momentos, surjam ainda virias preocupagdes
e criticas A estruturagio e ao desenvolvimento do trabalho, principalmente no dmbito
governamental. A integragio é percebida, pela maioria, como algo construtivo tam-
bém para os professores, pois os motiva a buscar novos caminhos, a pesquisar, a co-
nhecer mais sobre os seus alunos e sobre a aprendizagem deles, a descobrir novas for-
mas de intervencio — desejo esse que necessita ser cada vez mais incentivado ¢ apoiado
pelos administradores do sistema educacional.

Em relaciio aos alunos considerados normais, essa convivéncia vem propi-
ciando mais interagio com os colegas e com as pessoas que compdem a comunidade
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escolar, assim como a criacio de lagos afetivos, conduzindo a uma visdo menos pre-
conceituosa sobre as criangas portadoras da sindrome de Down. Em nenbum mo-
mento foi registrado que a presenga dessas criangas na sala regular era motivo para
que os demais alunos fossem impedidos de progredir, apesar dessa ter sido uma pre-
ocupagio inicial observada entre algumas mées e docentes.

Porém, nem sempre a postura assumida pelos profissionais da educacio
diante do atendimento escolar integrado foi positiva. Um longo caminho foi percor-
rido em virias das escolas pesquisadas, nas quais em diversas ocasides ocorreram —
e as vezes ainda ocorrem, embora em menor escala — barreiras, preconceitos, diivi-
das, desinimo, requerendo um maior investimento na orientagio da comunidade es-
colar como um todo. '

O papel desempenhado pelas maes na busca dos seus direitos € no apoio ao
processo integrativo, assim como da Associacio Sindrome de Down na orientagio e
apoio as familias, ndo pode ser esquecido. Sem o suporte que essa entidade tem bus-
cado ministrar as familias e aos profissionais da educacio, muitos espagos conquis-
tados pelas pessoas portadoras dessa alteragio cromossdmica na nossa sociedade nio
teriam sido concretizados, até os dias de hoje. Seus dirigentes e associados tém em-
punhado ha vérios anos, entre outras, a bandeira da integracio escolar e procurado,
também, contribuir com o sistema educacional na orientacio de profissionais e da
comunidade sobre a questido. Tém buscado, igualmente, orientar os pais para faze-
rem valer os direitos dos filhos a um atendimento escolar de qualidade, em sala re-
gular.

Esse fato nos faz refletir sobre a importincia dos grupos organizados de pais
que enfrentam a mesma situagio familiar para lutar conjuntamente por aquilo que
a lei determina — mas que poucos sabem como e onde buscar: a igualdade de opor-
tunidades educacionais para todos os cidadios, sejam eles considerados normais ou
portadores de deficiéncia. Bem como lutar pela oportunidade que surge nesses gru-
pos para trocas significativas e presta¢io de apoio miituo.

Observamos que atualmente, apesar da escola se mostrar mais receptiva &
integracio das criangas portadoras da sindrome de Down, os educadores — mesmo
conscientes das dificuldades desse processo — percebem suas possibilidades e as ne-
cessidades existentes para que o trabalho possa ser aprimorado. Muitos j4 reconhe-
cem que a escola precisa mudar, que ela possui uma tarefa a cumprir diante dos alu-
nos ditos normais, assim como diante desses educandos portadores da sindrome de
Down e de tantas outras criangas com necessidades especiais. Reconhecem, igual-
mente, que isso exige um esfor¢o muito grande dos profissionais e, até mesmo, um
repensar da sua concepgio de educacio e de sua pritica na sala de aula, de maneira
a perceber e a trabalhar com a heterogeneidade dos alunos. A ocorréncia de uma mu-
danga dessa natureza na escola s6 pode resultar em beneficios para os docentes e para
todos os seus alunos.

Para que isso se efetue, os profissionais deverdo ser levados a refletir sobre a
sua pratica e preparados para adequar a sua maneira de ensinar 3s condicées de cada
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aluno. F importante que tenham um conhecimento — nesse caso especifico, a respeito
da sindrome de Down — envolvendo a influéncia que essa sindrome exerce sobre a cri-
anca ¢ sobre a sua aprendizagem. Mas € também muito importante — acreditamos até
que seja ainda mais importante — que os professores e técnicos atuantes nas escolas re-
gulares tenham uma visdo aprofundada sobre o desenvolvimento infantil, sobre como
a crianca adquire o conhecimento. Que esses profissionais aprendam a ensinar res-
peitando o ritmo de aprendizagem de cada aluno, bem como a estimuld-lo a ter um
comportamento mais ativo diante dos desafios surgidos na escola ¢ na vida prética.

Necessdrio se faz, também, a compreensio de que — embora a crianga por-
tadora da sindrome de Down apresente limitagbes, em decorréncia da alteragio ge-
nética que apresenta — o seu processo de construgio do conhecimento segue a mes-
ma seqiiéncia das demais pessoas, variando no que diz respeito ao nivel alcangado €
ao tempo requerido para a sua elaboragio. Assim, esse educando, mesmo apresen-
tando um ritmo mais lento na aprendizagem, deve ser respeitado como qualquer ser
em formagiio, como qualquer outra crianga com caracteristicas individuais, préprias,
como alguém capaz de pensar, de interagir com o meio que o cerca, de aprender.

Assim, cada professor deve procurar conhecer os seus alunos individual-
mente — suas potencialidades, seus interesses, suas dificuldades, suas experiéncias de
vida —, mas também ser instrumentalizado para melhorar a sua pritica pedagégica,
ou seja, para ser capaz de organizar o ensino e o curriculo de forma a dar respostas
adequadas as necessidades de cada aluno, assim como para avaliar como vem se pro-
cessando a aprendizagem na sala de aula regular. Essa instrumentalizacio pode se
processar de diversas formas, de acordo com a realidade dos sistemas educacionais
ou das préprias escolas.

Para tanto, necessario se faz a estruturacio de uma estratégia politica, em ni-
vel dos sistemas educacionais ptiblicos, visando viabilizar condi¢bes para que as es-
colas trabalhem efetivamente numa perspectiva integradora. Isso, a nosso vet, envol-
ve basicamente um programa amplo de preparacio dos profissionais atuantes na es-
cola (professores, administradores, técnicos, funciondrios) de forma a tornd-los mais
aptos para atuar diante da heterogeneidade da clientela que procura a escola.

E extremamente necessiria a efetiva introdugio de, pelo menos, uma dis-
ciplina obrigatéria, versando sobre a educagfio a ser ministrada aos educandos com
necessidades especiais na classe regular, nos cursos de formagio de professores, em
nivel de 1° e 2° Graus.! Nela deve ser bastante enfatizada a questio da integragio
escolar dos portadores de necessidades especiais, possibilitando uma visio bésica so-
bre o tema, sobre a necessidade de adaptar os conteiidos de estudos e as metodolo-
gias 2 necessidades dos alunos, assim como a orientagfio aos educadores sobre cormo
e onde buscar auxilio diante das dificuldades enfrentadas no cotidiano escolar com
esses alunos. Isso, a0 mesmo tempo, criaria neles uma visio mais aberta, menos pre-
congceituosa sobre esses educandos.

1 Em consondncia com a Portaria 1.793 /24 (MEC).
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Sabemos da impossibilidade imediata de preparar todos os profissionais atu-
antes em todas as escolas para trabalharem sob essa nova perspectiva. Em decorrén-
cia disso, consideramos essencial a capacitacio de agentes integradores sediados em
todas as escola (que podem ser coordenadores pedagégicos, orientadores educacio-
nais, psicélogos). Ou seja, alguns elementos em cada escola que, paralelamente as
fungdes ji desenvolvidas no ensino regular, assumiriam também a tarefa de interme-
diar o processo de integragio, acompanhando os professores em suas dificuldades,
buscando conjuntamente solugdes para determinadas situagées enfrentadas no dia-a-
dia, discutindo pontos relativos ao processo integrativo, estudando com eles temas de
interesse especifico dessa unidade escolar. Enfim, dando-lhes o suporte técnico ne-
cessdrio ao trabalho realizado.

Além de atuarem permanentemente junto aos professores que reccbem
criangas com necessidades especiais, esses profissionais deveriam se envolver com a
escola como um todo, criando um sentido de unidade em sua acdo, pois nio existe

. Integracio restrita apenas a uma sala de aula; é necessirio que toda a escola com-
graca p 3 q

pactue desse mesmo espirito para que ela ocorra realmente. Inicialmente, deverdo ser
assessorados de forma sistemdtica por técnicos especializados das secretarias gover-
namentais (ou na falta desses, pelos existentes em institnigSes especiais), até que te-
nham condigio de conduzirem de maneira mais autbnoma o processo integrativo
em suas escolas.

O sistema educacional, através de agio conjunta das equipes responsaveis
pelas coordenagbes de Educagio Especial e do ensino regular, deve procurar dar
prioridade aos projetos voltados para a educagio integrada, bem como avaliar siste-
maticamente as praticas desenvolvidas nas escolas, com vistas a0 seu aperfeicoamen-
to. Necessario se faz, também, a criacéo de estratégias que favorecam a estabilidade,
nas escolas, dos docentes e técnicos que forem preparados para trabalhar com a clien-
tela portadora de necessidades especiais, de maneira a manterem situagdes educaci-
onais mais permanentes.

Outras providéncias também precisam ser tomadas. Por exemplo: redimen-
sionamento das salas de aula, com a redugio do ndmero de alunos, como forma de
permitir atendimento mais individualizado e compativel com as necessidades das
criangas; inclusio de, no méiximo, dois alunos portadores do mesmo tipo de deficién-
Cia por turma, para facilitar o trabatho docente; dotagio de material didatico neces-
sirio a0 bom desenvolvimento das atividades pedagégicas para todos os alunos;
adaptagcio dos critérios de avaliagio e promogio utilizados na escola 3s condigpes das
criangas; apoio psicopedagdgico adicional, na prépria escola ou em centros especiali-
zados piiblicos, quando necessério, fora do horirio de aula, para nio exclui-lo das ati-

vidades comuns a todos os alunos na turma.

Embora os objetivos educacionais sejam semelhantes para todos os alunos,
existe necessidade do professor procurar adaptar a sua maneira de conduzir o pro-
cesso ensino-aprendizagem as condicdes de cada crianga, a fim de que os alunos con-
sigam se desenvolver adequadamente. E importante, pois, que a escola possibilite um
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esquema curricular mais flexivel, que torne possivel determinadas adaptagdes nos
conteudos e nas metodologias.

O professor deve ser incentivado a refletir sobre a sua prética, a partir da
teoria, sendo incentivado a transformé-la sempre em beneficio dos alunos. Deve estar
ciente de que ndo existem teorias e programas infalfveis. Assim, € importante que seja
orientado a nfo reproduzir — sem refletir — programas utilizados por outros profes-
sores, pois, muitas vezes, dizem respeito a uma realidade que nada tem em comum
com a sua nem com 4 situacio de seus alunos — mesmo que sejam relativos a acoes
desenvolvidas com pessoas portadoras da sindrome de Down.

A participagio ativa dos pais no processo educativo € algo imprescindivel,
pois s6 com a parceria deles pode ocorrer uma agio mais proficua em relagio ao de-
senvolvimento dos filhos na sala regular.

Em relagdo 4 comunidade educacional, hi necessidade de aproveitamento
de todas as oportunidades existentes para se ministrar orientacio aos administrado-
res ¢ plancjadores educacionais, técnicos, funciondrios, pais e profissionais diversos,
sobre a importancia do trabalho integrativo e sobre os procedimentos a serem utili-
zados nas escolas e na sociedade em refagio a esses alunos.

As universidades, além de terem a fungio de formadoras de recursos hu-
manos para atuar com essa clientela, podem desempenhar um papel relevante no de-
senvolvimento e disseminagio de pesquisas voltadas a avaliar as préticas pedagégicas
empreendidas com esses educandos na escola regular e contribuir para o seu apri-
moramento, através da realizacio de atividades de extensdo, em parceria com o sis-
tema publico de ensino.

Uma das coisas que mais aflige os pais das criangas portadoras da sindrome
de Down € a garantia, pelos 6rgios puiblicos, dos servicos de satide e de reabilitagio
imprescindiveis a elas, em decorréncia das disfungoes que geralmente portam. Sem
a oferta de tais servicos, a maioria delas nio conseguird se desenvolver de maneira
saudivel e, consequentemente, terd mais dificuldade para progredir em sua escola-
ridade. Portanto, devem ser ministrados de forma sistemética e com qualidade.

Outro ponto que merece destaque nesse momento, pois foi bastante en-
fatizado pelas mies pesquisadas, diz respeito a preparagio do portador da sindrome
de Down para o mundo do trabalho. Reconhecem que os filhos (alguns ja adoles-
centes) tém condicdo de — paralelamente 3 escolaridade na classe regular € de ma-
neira gradual — serem preparados no que diz respeito a hébitos, atitudes e babilida-
des necessdrios ao exercicio futuro de uma atividade produtiva. O sistema educa-
cional deve, desde j4, preocupar-se com a continuidade da preparacio dessas pes-
soas pois, caso ndo tenham oportunidade de desenvolver suas potencialidades, elas
passardo a ser eternamente dependentes da familia e percebidas na sociedade como
seres improdutivos. A integracio do portador da sindrome de Down na escola re-
gular, nessa perspectiva, deve ser vista como etapa importante para se atingir uma
aprendizagem direcionada 2 integragio social mais ampla, que tal individuo s6 atin-
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